Problematische gehechtheid en de JGZ

Datum: 30 september 2019
Tijdstip: 14.00 uur – 17.15 uur
Locatie: Croesinckplein 24-26,  2722EA Zoetermeer
Doelgroep: Jeugdartsen

Sprekers:
Hilda de Vries is GZ-psycholoog, orthopedagoog, cognitief gedragstherapeut VGCt®, EMDR behandelaar
[bookmark: _GoBack]Harre Jacobs is GZ-psycholoog, o.a. EMDR behandelaar en Theraplay behandelaar

PROGRAMMA

14.00 – 15.30 uur
1. Wat is gehechtheid?
1. Wanneer spreek je van hechtingsproblematiek en wanneer van een hechtingsstoornis? 
1. Wat is de invloed van gehechtheid op de ontwikkeling van een kind, onder andere op emotieregulatie, zelfbeeld, sociaal functioneren?
1. Wat is het verschil in aanpak tussen gehechtheidsproblemen en ‘reguliere’ opvoedproblemen?
15.30 – 15.45 uur
1. Pauze
15.45 – 17.15 uur
1. Hoe breng je de hechtingsrelatie tussen ouder en kind in kaart? 
1. Wanneer kies je ervoor hechtingsproblematiek te behandelen en hoe doe je dit? 



